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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

Klimatické vzdélavani pro zakladni Skoly

Téma: Hospodafieni v krajiné a v zahradé - ma néco spoleéné ? — udrzitelné
zplsoby hospodareni pro 7 mld lidi na svété ...a na Skolni zahradé — mysli
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I. Metodické texty pro pedagogy

A. Hospodareni v krajiné a krajinny raz

Uvod do problematiky

Definici, co je to krajina, je v odborné literatufe mnoho. Pro zakladni zjednodusené pochopeni se
vyborné hodi zjednoduseni, ktera vychazi i z naseho narodniho zdkona o ochrané ptirody a krajiny:
,Krajina je pojem pro vybranou ¢ast zemského povrchu s typickou kombinaci pfirodnich a kulturnich
prvk( a charakteristickou scenérii.” Na krajinu mlze ale pohlizet kazdy trochu jinak, z rGznych
pohledd. Jinak ji vnimame z pohledu geografického, jinak z pohledu ekologického, z pohledu
uzivatele — hospodare (zemédélec, lesnik) a jinak z kulturné-estetického.

My ve stfedni Evropé Zijeme v prostiedi krajiny, které je po tisicileti ovliviiovano ¢lovékem, a to

v Case stale intenzivnéji. Roste pocet a hustota obyvatel, zastavba, primysl, infrastruktura. Zvysuje
se tlak na zemédélstvi a lesnictvi.

les pFes 95%

ormé plda 0%
mstavéeno 026

Obr. B. Moldan, se svolenim autora

Obr. B. Moldan, se svolenim autora
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Nase krajina je tedy kulturné - historickym dédictvim ,,postavenym“ na pfirodnich zakladech, které
jsme zdédili od svych predkd, a mame ji povinnost predat nasledujicim generacim. Nasim cilem by
tedy mélo byt v krajiné co nejlépe pusobit a hospodafit, a to tak, abychom ji byli schopni udrzitelné
vyuzZivat a predat nasim budoucim generacim v co nejlepsim stavu jak pro prirodu (viz kap. Il.Ekosyst.
sluzby) tak pro nasi kulturu (viz kap. Ill. Ekologicka stopa).

Diky tomu, Ze v CR je témé&F celad krajina vice & méné ovlivnéna ¢lovékem, hovofime u nds o tzv.
kulturni krajiné, vétsina z ni je vSak intenzivni zemédélska krajina, ktera pokryva pres 40% naseho
uzemi. Opakem je krajina v Uzemi clovékem nedotéeném — napf. v pfirodnich rezervacich, kterou
mUiZeme nazvat pfirodni krajinou. Té je u nas asi jen 1% Gzemi. Kulturni krajina, ktera je po pUsobeni
¢lovéka stale relativné velmi ptirodni, s vysokym podilem ptirodnich spolecenstev (napf. v nékterych
narodnich parcich), se nékdy nazyva pfirozena Ci prirodé blizka krajina, ktera se vyskytuje priblizné
na 10% tzemi.

Cilem hospodareni ¢lovéka je extenzivné vyuzivana tzv. harmonicka kulturni krajina, ktera je u nds
na cca 20% Uzemi pfedevsim v podhufi hor a na vrchovinach. Je to typ krajiny, ktery je pro nas i pro
dalsi Zivot nejvhodnéjsi krajinny raz, je to nas venkov. Tento typ krajiny je pfirozené utvaren
mozaikou ploch vice ¢i méné vyuzivanych ¢lovékem (sidla, zahrady, pole, sady, louky, pastviny,
rybniky) s dostatecnym mnozstvim prirodnich a pfirodé blizkych prvkd, s harmonickym méritkem,

s estetickymi hodnotami a zejména s vyssi mirou ekologické stability.

Z celosvétového hlediska mame kulturni krajiny 65% ale ac, pfirodni krajinu tvoti 35% Uzemi,
vétsina z nich je pousté a plochy skal, ledu a snéhu velehor a polli. NejohroZenéjsi jsou pfirodni

prirodé blizké krajiny lesd, kde je bohuZel i nejvétsi bohatstvi pfirody na svété.

Box pro prirodopis

Prvky a slozky krajiny

Pokud se chceme zabyvat krajinou a popsat ji, vyuzivame k tomu pojmy slozky krajiny a prvky krajiny (krajinné
prvky). Jde samoziejmé o relativni pojmy, které mizZeme vnimat rlizné, avSak nejcastéji jsou tyto pojmy
vykladany nasledovné.

Slozky krajiny jsou pojem rozsahlejsi, soubornéjsi (klima, podloZi, reliéf, vodstvo, plida, vegetace, fauna, ¢lovék
a jeho ¢innost). Slozky mohou byt pfirodni (klima, voda, pfirozena vegetace) ale i podminéné ¢lovékem
(osidleni, liniova infrastruktura, agrocendzy apod.)

Jednou ze zasadnich slozek krajiny je vegetacni slozka krajiny. Je tvorena soubory (spolecenstvy) Zivych
organism z rostlinné fiSe. Na prvni pohled krajinu nejvice utvari drevinna vegetace (stromy a kere), a déle
muzZeme Casto pozorovat bylinna spolecenstva rostlin.

At uz rostliny nebo byliny — neexistuji v pfirodé samostatné, ale ve vétsich ¢i mensich seskupenich stejnych i
rGznych druh, spolu s Zivocichy a mikroorganismy v takzvanych spolecenstvech.

Spolecenstvo (biocendza) je soubor populaci vSech druh rostlin, Zivocichll, hub a mikroorganismu, které ziji
v urcitém prostredi, na urcitém misté (biotopu). Je to tedy Ziva Cast ekosystému. Pokud bychom se zabyvali
pouze spolecenstvem z rostlinné fiSe, nazyvame jej fytocendzou.

Spolecenstva rostlin z pohledu vlivu ¢lovéka na jejich utvareni mohu byt:

PFirodni spole¢enstva - bez jakychkoli vlivl a zasah( €lovéka, v CR jiz prakticky nemame, ve svété na téch
nejodlehlejSich mistech planety

Pfirozend spolecenstva — charakterem (druhovym a prostorovym) jsou velmi blizké pfirodnimu stavu, ale jsou
ovliviiovany ¢lovékem, nebo jim vytvoreny

Uméla spolecenstva- jsou zamérné vytvorena ¢lovékem, a Casto jsou vzdalena pfirozenému charakteru
(napriklad monokultura polni plodiny)
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Z pohledu vertikdlniho usporadani spolecenstev mluvime o tzv. patrovitosti. U nadzemnich pater rozliSujeme
stromové patro (obvykle 3m a vice), kefové patro (obvykle do 3m), bylinné patro (obvykle do 1m) a mechové
patro. V podzemi mizeme mluvit o kofenovém patru.

Mezi prvky mizZeme zaradit strom, potok, skalu, ale také rybnik, prehradu, louku, pole atd. Opét tedy vnimame,
Ze prvky mohou byt pfirodni, nebo vice ¢i méné utvarené ¢lovékem.

Na tomto misté je tfeba také jesté vysvétlit jeden pojem, ktery vychazi z naseho zédkona ¢. 114/1992 Sb., o
ochrané prirody a krajiny. Vyznamny krajinny prvek (dale téz VKP), je zakonem o ochrané pfirody a krajiny
definovan jako ekologicky, geomorfologicky nebo esteticky hodnotna cast krajiny, ktera utvari jeji typicky
vzhled nebo pfispiva k udreni jeji stability. Vyznamnymi krajinnymi prvky jsou lesy, raselinisté, vodni toky,
rybniky, jezera, ddolni nivy (tzv. vyznamné krajinné prvky ze zakona — zakon je pfimo vyjmenovava a jsou tedy
vSechny VKP). Dale jsou jimi jiné ¢asti krajiny, které jako vyznamny krajinny prvek zaregistruje pfislusny organ
ochrany pfirody. K zdsahlim které mohou VKP poskodit nebo negativné ovlivnit, musi byt vyzadan souhlas.

Negativni vlivy, naruseni

Clovék svou €innosti ptisobi na slozky krajiny, a to s rGznou intenzitou a réiznym vysledkem.
Plsobenim na pfirodni slozky ¢asto dochazi k naruseni fungovani a rovnovahy ptirodnich slozek,
mluvime o vlivu na tzv. ekologickou stabilitu krajiny.

Ekologicka stabilita je samostatnym rozsahlym tématem. Je vSak zfejmé a pro obecné vnimani
zasadni, Ze nasim cilem je dosaZeni co nejvétsi ekologické stability. V nestabilnim prostiedi dochazi

k mimoradnym jeviim, které maji negativni vliv na Zivot ¢lovéka, ¢asto také s negativnimi
socioekonomickymi dopady.

Z pohledu krajiny ma zasadni vliv na ekologickou stabilitu pfitomnost pfirodnich prvkd co nejvyssi
kvality (napt. pfirodé blizkych spolecenstev les(, remizd, aleji, obecné pfitomnost dfevinné vegetace
v co nejprirozenéjsich spolecenstvech). Dalsi zasadni charakteristikou je také velikost jednotlivych
prvka krajiny.

Obecné pro stabilitu jakéhokoliv celku ma vyznam velikost jednotlivych prvkd. Uvedme si jako
analogicky ptiklad vysokou kamennou zed. Jedna je sloZzena pouze z nékolika obrovskych kvadra,
reknéme, Ze na jeji bazi jsou pouze dva obrovské kamenné bloky. Pokud dojde k poskozeni jednoho
z nich (rozpraska, rozpadne se), celd zed se viemi obrovskymi bloky nad nim se sesune. Oproti tomu
stejné velka zed, sloZend z tisicd malych kamennych kvadfikl je méné zavisla na poskozeni
jednotlivych prvki, stabilnéjsi. Pokud se poskodi i nékolik kamen( v takovéto zdi, zed je stale stabilni,
nesena tisici sousednich kamen(. Stejné tak v krajiné. Pokud se sklada pouze z obrovskych
jednolitych blokd (napf. nadmérné rozsahlé bloky orné pldy), a najednou dojde napf. diky klimatu ke
kolapsu tohoto konkrétniho prvku (napf. plodina zajde), takovy jev bude mit obrovsky vliv na krajinu
jako celek. Pokud by k tomuto doslo pouze na malém poli¢ku v mozaice dalSich plodin, remizd, lesikd
a luk, vliv na celek je zanedbatelny.

BOX pro zemépis
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Struktura krajiny, krajinna matrice

Vzajemné prostorové rozloZzeni prvkl krajiny, dané vztahy mezi slozkami krajiny v uréitém misté, nam urcuje
strukturu krajiny. Pochopit a podporovat spravnou strukturu krajiny je velmi dalezité, nebot chyby na struktufe
krajiny provedené clovékem maji ¢asto velmi negativni vliv na jeji pfirozené fungovani (ekologickou stabilitu) i
negativni vliv na ostatni aspekty jako napf. estetickd stranka, ¢i hodnota pro vyuzitelnost krajiny ¢lovékem.

Krajinna matrice je tvorena béznymi a prevazujicimi typy usporadani — strukturami krajiny ¢i jejich

opakujicimi se kombinacemi. Matrici tvofi i typicka krajinnd mozaika z opakujicich se jednotlivych prvkd. Nékdy
je krajinna matrice vykladana jako nejvétsi a nejspojitéjsi, dominantni (dominujici) krajinna slozka (napf. v
lesnaté krajiné je to les, v zemédélské krajiné pole apod.). DlleZité je, Ze krajinna matrice se dotyka velikosti
jednotlivych prvki a ploch, jejich vzdjemného rozmisténi a vztahl. Harmonicka kulturni krajina ma optimalni
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krajinnou matrici, je tfeba ji chranit pfed zasadnim narusenim, a v minulosti provedené chyby je potieba
postupné co nejvice napravovat.

Krajinny raz

Krajinny rdz je mozno vnimat jako pfirodni, kulturni a historickou charakteristiku uréitého mista Ci oblasti
(subjektivné rizné velké). Je souhrnem pfiznacnych znakd, vlastnosti, jevl a hodnot urcité krajiny a vytvafi jeji
celkovy charakter. Nejcastéji je krajinny raz vniman jako hodnota, je tfeba jej chranit a pozitivné utvaret a
vyvarovat se negativnich zasah( do néj. Krajinny raz je také ze zdkona chranén pred ¢innosti sniZujici jeho
estetickou a pfirodni hodnotu (zdkon 114/1992 Sbh.).

Je tieba si ale uvédomit, Ze jisty typicky raz také vykazuje napfiklad krajina v severnich Cechach po tézbé uhli,
nebo krajina v némeckém husté osidleném Poryni, kde hlavni dominantni slozky jsou mj. tovarny, kominy a
potrubi. Je i toto raz, ktery je tfeba chranit?

Hospodareni v krajiné

Je obecné zndmo, Ze vedle pfirodnich sloZzek (klima, podloZi, reliéf, vodstvo, plida, vegetace, fauna),
které vytvareji ekosystémy les(, tokd, hor a stepi ma zasadni vliv na vzhled a utvareni krajiny ¢lovék.
V krajiné Zijeme, utvarime sva sidla, ktera propojujeme dopravni a technickou infrastrukturou. Mimo
sidla hospodafime zemédélsky a lesnicky. Jak je uvedeno v textu vySe 99% naseho Uzemi ¢lovék
pretvofil svym hospodarenim k obrazu svému. Lesy, které pokryvaly pfed 1000 lety 95% Uzemi, dnes

pokryvaji jen 30%. | tak tato ¢ast byla z 90% uméle vysazena.

Zvlasté ve 20. stoleti doslo k vyznamnym zménam v krajiné vlivem c¢lovéka. Dopad téchto zmén

v krajiné a vyuzivani neobnovitelnych zdroja (uhli, ropa, plyn) se nam teprve dnes zacind masovéji
projevovat a je pravdépodobné vyraznou pfic¢inou klimatické zmény . Snad nejvyznamnéjsimi
zménami v krajiné , kromé velkoplosné tézby uhli bylo masivni zaloZeni jehli€énatych monokulturnich
lesti v ndvaznosti na technicko - prdmyslovou revoluci v 19. stoleti, a ddle masivni sceleni pozemka
orné pudy a pastvin do obrovskych blok( od 50.let 20. stoleti, po vzoru komunistického hospodareni
ve stepich sovétského svazu. Oba tyto na krajinu negativné pUsobici jevy byly akcelerovany
znarodnénim a likvidaci soukromého hospodareni. Doslo k vyraznému naruseni ekologické stability
Uzemi a byly naruseny ekosystémové sluzby les, vod a pUdy.
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Jak ukazuje twodni ebrizek nafich pohlednic z Moravy, méni se jeji tvif
skutelné vybuinym tempem: nenl las piplat se s jednotiivostmi, V Trndvce
spéchaji s melioracemi, proto vvhazuji vrby do vzduchu dynamitem — a jok
vidite, neni to nikterak jen mufskd zdleXitost.

Obr. Likvidace zelené a vodnich ploch v dobach socialismu.

Monokultury lest

Monokulturou se z hospodarského hlediska rozumi velké, vice jak 10 ha plochy osazené jednorazové
jednim druhem stromd. Pro lesy byl vybran smrk ztepily, ktery u nas roste prirozené v horach

v nadm. vySce od 700 m.n.m. do cca 1000 m.n.m., ale protoZe ma rovné a pomérné rychle rostouci
drevo, sazel se vSude i v pahorkatinach a nizinach, kde je jiné klima, s méné srazkami a s vySsimi
teplotami. Dnes jsme svédky velkoplo$ného usychani smrk, které jsou oslabeny vyraznéjsim suchem
a horky a proto jej ni¢i kdrovci, kterym v bézném prostiedi hor odolava. Podobné byly monokulturné
vysazovany borovice, duby, buky.... Jeden druh do velké plochy je dobry pro jednodussi tézbu a
zpracovani oviem vytvari zranitelny ekosystém, ktery muze byt jednorazové znicen.

Velkolany poli

Jsou ekonomicky vyhodné formy hospodareni. V minulosti vznikly i 1000ha lany jedné plodiny —
monokultury kukufice, pSenice nebo slunecnice. Stejné jako v lesich nedbalo se na mikroklima,
svazitost pozemku apod. V krajiné s takovymi velkolany se rozvinula silna vétrna pfipadné vodni
eroze a dnes je erozi postizeno okolo 50% zemédélské pldy a rocné se ztrati z hektaru takto
ohrozenych ploch 5-15 tun pudy a pak se ofe podloZi a dodava vice umélych hnojiv po vypéstovani
plodin a tyto hnojiva jsou smyta dals$im destém do fek, které nici (viz nasl. kap. B — Hospodareni

s vodou), Rozsahlé plochy potrebuji velké tézké stroje, které hutni pldu a tim omezuji proces filtrace
vody a zvysuji tzv. zasoleni, coZ je dalsi ohroZeni. V erodovanych a zasolenych padach, kde chybi
pfirozena biomasa (zbytky rostlin, hnaj, kompost...) se zbytky umélych hnojiv a pesticidd Zije malo
mikroorganism( a plda prestava byt GZivna a je potfeba vice hnojiv .... To je opét zranitelny
ekosystém, ktery méni krajinu na kulturni step bez Zivota.
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Mapa: Erozni ohroZeni plidy na jihu Moravy (tmavsi barva vétsi eroze), portal VUMOP 2021

Navrat k mozaikovému hospodafreni.

Po rozpadu soc. zfizeni v roce 1989 uz pres 30 let viceméné usiluje stdt o zménu hospodareni. Snazi
se zabranit odnosu a degradaci pldy (viz ekosyt. sluzby), obnovit vodni rezim a navratit vegetaci a

s ni zivot do zemédélské krajiny. V roce 2020 mame v Evropé stdle nejvétsi bloky monokultur orné
pldy, luk a lesll. PfestoZze mame v Evropé velmi dokonaly systém Uzemnich plana s jedine¢nou siti
ekologické stability (USES), realizace je pomala a provadéni tzv. komplexnich pozemkovych tprav na
zemédélské pldé je mozné jen u obci na cca 20% Uzemi. Verejny zadjem vlastnik(l pldy opét vytvorit
ekologicky stabilni mozaikovou krajinu i kdyZ jinou neZ byla pfed rokem 1950 je maly. Cilem je zavést
tzv. modrozelenou infrastrukturu (doplnit zeler a drobné vodni plochy), ktera bude poskytovat
ekosystémové sluzby (viz kap. . B — Hospodareni s vodou).

Redenim je obnova ekologické stability kulturni krajiny pfi zachovani zemédélské produkce, ktera
bude rlznoroda a Setrnéjsi k pfirodé.

e obnova cestni sité s alejemi stromU a kef(,

e obnova mokfradl a malych vodnich ploch

e obnova ptirodé blizkych potokUl a rek

e obnova pfirodnich biotopUl v lesich, loukach i na zem. plochach tzv. prvky USES

e zavadeéni prirodé blizkého hospodareni v lesich a bioprodukce a agrolesnictvi na polich a

loukach

Setrné hospodareni na polich a loukéch

Prvnim krokem je sazet takové rostliny v osevnich postupech, které snizuji erozi, dodavaji zZiviny do
pady (vikvovité — dusik) a hospodafit vice s biologickymi hnojivy a ochrannymi postfiky tak aby se
rozvinul Zivot v pidé a tim puda Iépe drzi vodu. Cilem je rozdélit plochy velkolanl bud’ biopdsy bylin
nebo trvalejsimi pasy dfevin a to mluvime o agrolesnictvi — kdy pasy, nejlépe ovocnych dfevin brani
erozi, zachycuji destovou vodu a ochlazuji okoli (viz kap. Klima). Vysadby soliternich stromd ¢i
remizu na loukach jsou také forma agrolesnictvi na travnich plochach, ktera zvysuje jejich
ekologickou stabilitu.

Obr. Agrolesnicky pas na orné pudé sniZzuje vodni i vétrnou erozi a zvysuje biodiversitu a zadrZovani
vody v krajiné
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Bélokarpatské louky — vzniklé Setrnym hospodarenim ¢lovéka, maji vzhled anglického parku, kde
jsou plochy luk, remizy, moktady a plochy lad. Jsou to z biolog. hlediska nejcené;jsi biotopy - s nejvice
druhy do 100m? na svété. Vznikaly jiZz od pozdniho neolitu a zachovaly se po nédjezdech Turkl v 17.
stoleti, které znicily mistni obce, ale lidé sem dojizdéli hospodafrit-kosit a past dobytek z okolnich
obci.

Jde tedy nejen o ptirodni ale i kulturni pamatku a také diky nim byla oblast Bilych Karpat vyhldsena za
biosférickou rezervaci Unesco.

Hodoninska dubrava — je dnes pfirodni rezervace a Uzemi Natura 2000, ktery je povazovan za
ekologicky velmi cenny, Zije fada vzacnych druht rostlin, hmyzu a obratlovcl. Podle pylové analyzy
bylo zjisténo ze do 14. stoleti v porostech dominovaly hlavné liskové kfoviny, pak doslo kolem roku
1350 k zalesnéni dubem, ktery Slechta zakazala hospodarsky tézit.

Setrné hospodafreni v lesich

Poucenim z monokulturniho péstovani lesl je navrat

k vicedruhovému hospodareni, kdy je les odolnéjsi na
zmény klimatu, choroby a skddce. Dnes se zakladaji
porosty, které vice odpovidaji ptirozené skladbé lesa

v daném Uzemi pahorkatin a nizin, kde se smrk jiz nesadi.
Zde je nahrazen dubem (v niZinach) a vice bukem ¢i javory
a lipami v pahorkatinach. Smrku na 1 ha muze byt
maximalné 50% a zbytek 2 a vice dalSich dfevin, které jsou
v misté plvodni a snesou vykyvy pocasi v klimatické
zméné. Stale vice se prosazuje vybérova tézba ne plosné
holosece a vznikaji riznovéké produkéni lesy blizké
pfirodé. A co vic fada lesi uz nemusi byt Cisté produkénich
a nebude se kdcet pro hospodarské vyuziti, ale bude plinit
funkci ochrannou (pro pldu, vodu) nebo funkci rekreaéni.

Obr : druhové i vékové rozmanity les je ekologicky stabilni
a poskytuje Sirokou skalu ekosystémovych sluzeb
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

Planovani zmén hospodareni v soucasné dobé
Dalsi texty predstavuji aplikaéni aktivity — vhodné diskutovat v predmétech: spolecenské vychovy -
legislativa, zemépis — hospodareni v CR.

Naplnéni Strategického ramce rozvoje CR 2030, Agendy 2030,
a. Statni zemédélska politika CR 2020 -2027

Agrolesnictvi je zcela novou intervenci v zemédélstvi navrZzenou na zakladé identifikované potreby
,»Zvysit odolnost zemédélstvi ke klimatické zméné“. V porovnani s velkym procentem degradovanych
pad CR (utuZeni podorniéi, eroze) zatim neni dostatek opatfeni k obnové retenéniho potencidlu pad a
k obnové optimalniho stavu u extrémné utuZenych pad (az 55 % ZPF- zemédélsky pldni fond).
V souvislosti s klimatickou zménou narUsta také ¢etnost epizod sucha a vyskytl extrémnich srazek. Ve
vztahu ke klimatu je nedostatecna sekvestrace uhliku na obhospodarovanych zemédélskych pldach.
Navrhovana intervence pfrispiva k feseni této problematiky. Funkéni agrolesnické systémy poskytuji
fadu environmentalnich sluzeb — na svaZitych pozemcich plsobi dfeviny protierozné, podél vodnich
tokU eliminuji rizika splachu, pfispivaji k zadrzovani vody v krajiné a k jejimu ochlazovani.

Agrolesnictvi je jednim ze zplsobl hospodareni na zemédélské pudé, kdy je stejny pozemek zaroven
vyuzivan k péstovani drevin a k zemédélské ¢innosti bez zaméru prfevodu pozemku na lesni porost.
Agrolesnické systémy umoznuji diverzifikovat produkci, kdy je kromé zemédélské produkce moziné
vyuzit i produkéni potencial vysazenych drevin.

b. Koncepce statni lesnické politiky do roku 2035

Vlada CR vzala v lednu 2021 na védomi vldda konkrétni opatieni, ktera vedou k realizaci Koncepce
statni lesnické politiky do roku 2035,. Dokument se vénuje opatfenim, jako jsou obnova lesi po
kalamité, sniZeni poctu povinnosti a omezeni pro vlastniky lesi ¢i podpora k ukladani uhliku v lesnich
plidach a porostech ,Dokument se soustredi na krdtkodoby casovy horizont do roku 2027, a proto
odradZi predevsim aktudlini vyzvy v sektoru lesniho hospoddrstvi. Je to zvlddnuti negativnich dopadi
zmény klimatu na lesni porosty, které se projevuji zejména kurovcovou kalamitou, adaptace lesti a
lesniho hospoddrstvi na zménu klimatu a také obnoveni konkurenceschopnosti lesniho
hospodadrstvi,” fekl ministr zemédélstvi Miroslav Toman.

Mezi opatfenimi, kterym se Aplikacni dokument vénuje, je

» obnova lesll po kalamité a regenerace lesnich pud,

= adaptace lest na zménu klimatu a zvySeni jejich ekologické stability (pfizplsobeni dievinné skladby
ménicim se prirodnim pomérim, Uprava pravidel prenosu reprodukéniho materidlu, zavedeni
hospodafské Upravy pro lesy s bohatou strukturou),

= zvySovani biologické rozmanitosti lesi (podpora pestré druhové skladby, ponechdavani lesnich
tézebnich zbytkl a ¢asti dieva k zetleni v lesnich porostech, ponechavani strom( na doZiti a ochranu
habitatovych stroma),

» podpora opatieni k ukladani uhliku v lesnich padach a porostech,

= zlepSeni zadrzovani vody v lese,
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

= dosazeni vyvazeného stavu zvére a lesnich ekosystému: zachovani vsech druhl zvére a jejich
pocetnich stav(, které nadmérné neposkozuji lesni ekosystémy a zaroven stav lesa, ktery je
ekologicky vyvazeny ke vsem slozkam ekosystému vcetné fauny,

= snizeni poctu povinnosti a omezeni pro vlastniky les(,

= minimalizace administrativni narocnosti lesnickych podpor a tvorba inovativnich podplirnych
nastroju v dobé po prekonani kirovcové kalamity (napf. platby za lesni ekosystémové sluzby), Ci

= zpracovani narodni strategie vyzkumu, experimentalniho vyvoje a inovaci v lesnim hospodarstvi.

Box : Zpravy z tisku:

z ¥ oo

Navrat k pfirozenému lesu. V Cesku poprvé za rok vysadili vic listnaéa nez jehliénant

Vysadba listnatych stromti v Cesku zesiluje.
Vlbec poprvé v historii lesnici vysazeli vice
listnacl nez jehlicnant, vyplyva z informaci
uvedenych v nejnovéjsi Zpravé o zivotnim
prostredi MZP 2019. Na troskach stromu
zniéenych suchem, vichfici a kdrovcovou
kalamitou tak mohou vzniknout rozmanitéjsi a
silnéjSi lesy méné nachylné viéi hrozbam
zmény klimatu, shoduji se lesnici.

Ceské lesy prozivaji devastujici obdobi. Roky
sucha a klrovcové kalamity zménily velkou ¢ast
dfive zalesnéného Ceska k nepoznani. Na
holinach zanechanych po zni€enych stromech ovSem pomalu rostou lesy nové. Uziji si je az pfisti
generace. Pravé mista po klrovcem a suchem zni¢enych stromech poskytuji prostor pro vysadbu
listnatych stromd, ktera pod vlivem kalamity zna&né zrychlila. Listnagt tak pribyva v mite, kterou Cesko
nepamatuje.

Jak odhalila Zprava o zivotnim prostiedi za rok 2019, kterou ministerstvo Zivotniho prostfedi zvefejnilo
letos v Unoru, predloni bylo listnaéd vibec poprvé v historii zemé vysazeno vic nez jehlicnanl. Podle
statistik o obnové lesa byly listnaté stromy zasazeny na 14 716 hektarech, jehlicnaté pak na 13 954
hektarech.

S ek EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy
* 5 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

»
* %



https://www.asz.cz/galerie/obrazky/image.php?img=8311&x=800&y=600&test=ccc

*

Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?
B. Hospodareni s vodou

Voda a puda — zakladni slozky Zivotniho prosttedi, které jsou zadsadni pro Zivot pfirody (fauna, flora),
tak pro Zivot nas lidi. Bohuzel, obé slozky jsou velmi citlivé na negativni vlivy zplsobené cinnosti
¢lovéka. S rostouci svétovou populaci - v roce 1900 - 1,9 mid, 2000 6,5 mld, v roce 2020 7,5 mid a
odhad v roce 2050 aZ 10 mid - je voda a plda stale dlleZitéjsi a jeji nedostatek poslednich 50 let
zpUsobuje valky a migrace. Za poslednich 50 let se spotfeba vody zvysila asi 4x. BohuZel skutec¢nou
cenu vody a pldy zatim neumime v ekonomice statll dostatecné ocenit (viz kap. Il. Eosystémové
sluzby, a lll. Ekologicka stopa.)

Voda - zaklad Zivota

Voda tvofi vétsinu povrchu zemé (témér %), a Zadny Zivy organismus se bez ni na delSi dobu neobejde.
Zakladni teze o vodé jsou obecné znamé (napf. rlzna skupenstvi apod.). Veskeré vodstvo na zemi
nazyvame hydrosférou. Ve vztahu k ekologii naseho prostredi je voda pritomna predevsim v ovzdusi
(kam pronika vyparem zejména z ocednl a také transpiraci vegetace) a nasledné v pidé (80%), na
povrchu (u nas jako sladkovodni nadrze, toky, tliné), a télech organismu (pfedevsim stroma). Tato tzv
sladka voda z celkového objemu vody na planeté tvoFi pouze necela 3%, a na radé mist planety m(ize
byt stale hire dostupnd. Z tohoto mnoiZstvi je vétsina vody vsak vadzana v ledovcich (65 %) a 30 %
predstavuje podzemnivoda. Tedy max. 1% pitné vody je voda povrchova !!! (DEMEK, NETOPIL, 1984)

Obr: Schéma a sloupcové grafy: ukazuji rozdéleni vody na Zemi

sladka ‘resh Q007 MowSiutfWorke

Podzemni
voda
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RozloZeni vody na Zemi
Sladka voda 3% Ostatrn 0,9% RE-'IW 2%

Povrchova voda BaZiny 11%
0.3%

Jezera

87%

Viechna vada na Zemi Sladka voda Tekouci sladka
povrchova voda

Dést prinasi na kontinenty pfiblizné 10% destové vody z mrak{, ostatni se vrati do ocednu. Kolobéh
vody v pfirodé zacina srazkami (deStem, snéhem, kroupami). Vice nez 50 % z nich se znovu vypafi (na
pousti i 100 %), 10-20 % stece ptimo do potokl, fek, pfipadné mofi a oceand,Cast je zadrZena ve
vodnich plochach (jezerech, rybnicich, mokradech aj. nadrzich) a 20-30 % vody zadrzi piida s vegetaci.
Tato voda z pudy, tokd a nadrzi se mlze postupné vsaknout a vytvari podzemni zdroje.

Voda v ptidé a podloZi

V pldé a podloZi je obsaZzeno cca 30% sladké vody — toto mnozZstvi sladké vody je vétsi nez mnoZstvi
vody v atmosfére, biosfére, a vSech fekach dohromady. Voda pronika ze srazek do pldy a nasledné
podzemi, kde mize tvorit zasoby ve formé podzemnich jezer, nebo muze diky proudéni vytvaret
podzemni toky. Z této vody je u nas zdsobovano 45% obyvatel CR. Oviem tako voda neni rychle
obnovitelnd a zdroje za poslednich 20 let vysychaji. Nedostatek dostupné vody ve svrchnich vrstvach
pady vytvari padni sucho, které ma neblahy vliv na vegetaci, a tedy i péstovani plodin ¢lovékem.
Rychly a intenzivni vypar vody z povrchu pidy mUze zpUsobit zasoleni pldniho povrchu. Rizné typy
pld dokazi zadrzovat nebo propoustét rlizné mnozstvi vody. Kvalitni humozni pldy zadrzuji nejvétsi
mnozstvi vody, které postupné uvoliuji (Navrh vyukovych aktivit - pokus kap. Il Ekos. sluzby)

Voda v ovzdusi

Atmosféricka a povrchova voda tvofi necelé 1% sladké vody na zemi. Voda se odparuje z vodnich
ploch a pldy a ve formé vodni pary se pohybuje atmosférou horizontalné i vertikalné. Vystupujici
vodni para se postupné srazi a poté ve formé kapek nebo snéhovych vlocek pada na zem.
NevysraZenad pdra tvori mraky nebo mlhu. Srazky dopadajici na zem se v nasich podminkach mirného
pasu béZné z vice nez 50 % vypati, cca 10% se vsakne a 10 — 20% odtece povrchovymi toky.
Intenzivni zastavba s velkym mnoZstvim ploch ale tyto poméry znacné pozménuje, se viemi
negativnimi pravodnimi jevy. Ze zpevnéné plochy voda velmi rychle odtéka do kanalizace a do tokd.
V tocich rychle nastoupa hladina a zpUsobuje zaplavy. Rychly odtok narovnanych (meliorovanych)
tokl naopak znemoZiiuje pomalé odparovani do ovzdusi, mnoZstvi odpafené vody je tedy znacné
mensi, snizuje se vzdusna vlihkost a roste teplota.

Voda povrchova
Nejvétsi mnozstvi povrchové vody je v jezerech, a to zejména v téch na svété nejvétsich. Cinnosti
Clovéka vsak tato jezera ztraceji znacné mnozstvi vody. Prikladem necht je Aralské jezero, které bylo
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v poslednich 50 letech diky extrémnimu odbéru zavlahové vody prakticky vysuseno. Néktera jezera
jsou €innosti ¢lovéka tak znecisténa, Ze jsou pro vsechny organismy toxicka. Az 1/5 svétové pitné
vody je obsaZena v jezere Bajkal (hluboké az 1500m). Bohuzel, i zde ubyva, v roce 2015 klesla hladina
na 30 leté minimum. (zdroj: https://meteoinfo.ru/)

Vodni toky odvadéji zejména srazkovou nebo ledovcovou vodu. V poslednim stoleti znacné trpi stale
intenzivnéjsim znecisténim ze zemédélstvi, pramyslu i odpadu ze sidel. Vzhledem k tomu, Ze se do
vodnich tok( v nasi zemi vypoustéji vSsechny odpadni vody, je zatéz znacna. Zasadni vyznam tedy ma

7 vev

snaha co nejméné povrchovou vodu znecistovat a zavést co nejdokonalejsi ¢isténi odpadnich vod.

Total renewable water resources, 2011 (m’ per capita per year)
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Obr. Obnovitelnych zdrojd pitné vody ubyva, podle studie z roku 2011 tento jev postihuje i Evropu.
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Obr: Odhadovana zména dostupnosti vodnich zdroji v roce 2050 oproti stavu v obdobi 1961 — 1990, podle
Svétové zdravotnické organizace (oranZzova oznacuje nejvice ohrozené oblasti). Zdroje:
http://www.planetark.com/dailynewsstory.cfm/newsid/37697/story.htm
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Kolobéh a zadrZeni vody

Pohyb vody v prirodé charakterizuje kolobéh vody, béhem néhoZ dochazi ke zménam skupenstvi
vody diky slunecnimu zafeni, gravitaci a pohybu planety. Z vodnich ploch i rostlin se vypafuje voda,
ktera se srazi v mracich. Drobné molekuly se shlukuji — kondenzuiji. Jak vodni kapka roste, nabaluje se
na ni dalsi a dalsi voda — kapka tézkne a pada gravitaci formou desté a snéhu. Dopada opét na zem,
odtéka vodnimi toky, z¢asti se vsakuje do pudy. Problémy s nerovhomeérnym vlivem pocasi vsak
mohou jednak zplsobovat extrémni sucha a nedostatek vlahy a také pfi vydatnych desti, snézeni Ci
rychlém tani snéhu zaplavy nebo snéhové kalamity (vice viz kapitola I. klima).

Zadrzeni vody v krajiné

Pro klimatickou rovnovahu pfirody, pro vyuzivani vody ¢lovékem, ale také pro ochranu sidel pred
velkym mnoZstvim vody, ma zdsadni vliv schopnost zadrZet vodu v krajiné a zpomalit odtok. Diky
dosavadni ¢innosti ¢lovéka v krajiné a sidlech voda odtéka pfilis rychle ze sidel a ¢asto i z rozlehlych
[anl zemédélské pudy.

V sidlech se v poslednich letech ¢im dal ¢astéji prosazuji stavebni Upravy a takova feseni, kterd odtok
zpomaluji. Voda ze stfech je napf. odvadéna do vsakovacich objektll, kde pomalu zasakuje do pUdy a
podloZi. Nékteré stfechy jsou konstruovany jako zelené, s vrstvou substratu a vegetaci, coZ jednak
zvysi vypar do ovzdusi, a jednak zpomali (rozlozi) odtok. Také voda z chodnikd a parkovist mize byt
vsakovana namisto rychlého odvedeni kanalizaci do toku. Nepropustné plochy (asfalt, husta dlazba)
jsou nahrazovany povrchy polopropustnymi, které alespon ¢ast vody vsakuji do podloZzi. V obytnych
Ctvrtich jsou konstruovany vodni plochy nebo poldery, které se v pripadé intenzivnich srazek zaplni
vodou ze stfech a komunikaci. Podle vyzkumU poslednich let je mnoZstvi vody které spadne na
stfechy a dalsi nepropustné povrchy sidel a silnic - zabiraji 7% plochy naseho statu - dvojnasobkem
objemu nasich vodnich nadrzi !
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odtok

pfirozeny odtok
piirozeny povrch

» fas

Srovnéni odtokl z povodi kde pFevaZuje zpevnény
povrch a odkanalizovani s povodim s pfevahou
orné pudy bez stromi a s povodim, kde je dostatek
trvalé vegetace a pfirozeny povrch.. U pfirodnich
povrchi je odtok v prib&hu €asu rovnomérn&iji
rozdéleny, nedochazi k Zddnému zatizeni v podobé
povodnowych Spicek.

Intenzivni zplisoby hospodafeni na
zemédeélské padé, pouzivani tézkych
pojezdovych strojl, orba po spadnici na
svazitych plochach, velké bloky monokultur -
to vSe muUZe vést na jedné strané ke zhutnéni
pldy, které znemozni dostatecny vsak
destovych srazek do pldy. Pfidame-li k tomu
nebezpecny sklon orné pldy, dlouhé hony
bez roz€lenéni vegetacnimi predély -

30%

evapotranspirace

385
H

=

55 %

odtok vody z povrchu
10%
povrchova
infiltrace

5%
hluboka infiltrace

40 %

evapotranspirace

W\

10%
odtok vody z povrchu

25 %
povrchova
infiltrace

25 %
hluboka infiltrace

Pomér mezi edpafovanim a vsakovanim vody

v siln&é zastavénych oblastech (nahofe) a v relativ-
né prirodnich oblastech s nezpevnénymi povrchy
(dole).

mezemi, nevhodny smér seti Sirokoradkovych plodin (napt. kukufice), vede na takovéto orné pldé
kazdy intenzivnéjsi dést ke vzniku pddni eroze (odnosu pldy s vodou). Ta je tim vétsi, ¢im je delsi
takovyto svah bez preruseni, ¢im vétsi sklon, nebo hustota oseti (vznikaji ryzky, ryhy, brazdy, vymoly,
pfipadné az strze) a voda s cenou plidou obohacenou o hnojiva a dalsi chemikalie je odnasena ve
velkém mnoZstvi (viz box ptda v kap Il. Ekosystém sluzby) do fek, které znecistuje. Schemata ukazuji

poméry vsakovani na rlizné uzivanych ptdach.

Obr: Getz V., Prahofer G.,2019

Lesni plidy a porosty jsou schopny zadrZet opravdu znac¢né mnozstvi vody, a tuto vodu postupné
odpoustét do zde pramenicich tokd. V poslednich letech jsme na v souctu obrovskych plochach
svédky rychlého odlesnéni z divodu klrovcové kalamity na smrkovych porostech. Je jasné, ze
naprostym a nahlym odlesnénim dojde k zvySeni odtoku. Minimalné dojde k zvysSeni odtoku
ukoncenim pfijmu vody a evapo - transpiraci vody stromy (vyparu vody z povrch(l a predevsim

z vyparu dychanim stromu) (viz kap. 1. Klima). Tedy péstovani monokultur (jednodruhovy porost) a
nasledny pojezd téZebnich stroji muize vést k erozi lesnich pld. a moZnostem povodriového stavu.
S postupnym zarUstanim vegetace se situace v lesnim povodi opét zlepsi.
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Obr: Tok zndzornény v uzemnim pldnu (UPD) obce s pldnovanou ochrannou vysadbou stromi v ramci USES a
projekt realizace, ktery ovsem neni mozny diky velkoplosnému obhospodarovani a nevyjasnéného pristupu k
pozemkilm. Zdroj: UPD mésta StrdZnice

Hospodareni s vodou

Pro ¢lovéka je nejdlleZitéjsi ¢ista, pitnd voda. V podminkach CR je pitna voda ziskavana ze specidlnich
chranénych vodnich ploch nebo z podzemi, voda je dale ¢isténa a distribuovana. Pfibyvajici znecisténi
povrchovych vod mize ohrozit dostupnost pitné vody. V CR je 55% pitné vody vyrabéno z povrchové
vody pfehrad na fekach. Nejvétsi zdroj pitné vody v CR je pro cca 1 mil. lidi (pro &ast Prahy a
Stredoceského kraje) nadrz Svihov na fece Zelivce.

K zamysleni: Jaky zdroj pitné vody mdte u vds?

Na celém svété se témér 70 % vody spotrebuje v zemédélstvi, zejména k zavlazovani,
pramysl spotfebuje 22 % vody a domacnosti 8 %. Spotieba je ale rozdilnd v jednotlivych
regionech. V Evropé se 54 % vody spotfebuje v primyslu, 33 % v zemédélstvia 13 % v
domécnostech. Spotfeba pitné vody v CR — 60% priimysl| a energetika (hl. chlazeni
elektraren), 15% zemédélstvi. 25% domacnosti

* ¥ x EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy
* i £ Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

*
*




Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

Box : Spotieba vody v CR ( matematika, téma procenta)

Spotieba pitné vody v CR — 60% priimysl a energetika (hl. chlazeni elektraren), 10% zemédslstvi.
30% domacnosti

Tab: Spotfeba vody domacnostmi (v litrech na osobu za den):
1989 | 1992 | 1994 | 1996 | 1998 | 2000 | 2002 | 2004 | 2006 | 2008 | 2010 | 2012
171 159 129 116 110 107 103 102 975 1942 1895 |88,.1

Spotfeba vody domacnostmi klesa zejména kvuli ristu cen vody a diky Uspornéj$im spotfebicum.
Tento trend narusil rok 2007, kdy celkova spotfeba vody v Ceskych domacnostech vzrostla
zhruba o0 1,5 % na 342,4 milionu m3. Jednim z divodu je skute€nost, Ze se na vodovod pfipojuje
stale vice lidi.

V roce 2012 bylo v Ceské republice spotfebovano 481 000 000 m? fakturované vody a bylo za ni
zaplaceno 29,7 miliardy K& Domacnosti spotfebovaly v priméru 87,9 litru vody na osobu a den.
Nejvétsi spotfebu na osobu a den méli obyvatelé Prahy (az o 30 % vysSi nez celorepublikovy
pramér). Vodovod v Ceské republice vyuzivalo 9,8 milionu (93,5 %) obyvatel. Délka vodovodni
sité Cinila 74 141 km. Zdroj: D Pokorny a kol. 2013

Prestoze je ve vyspélych zemich pitnd voda stale jesté relativné dobte dostupna. Problémy s
dostatkem vody se mohou v pfistich desetiletich dotknout i vyspélych stat Evropy. UZ nyni se v
suchych mésicich nékteré regiony Cech a Moravy potykaji s vyraznym tbytkem zasob pitné vody.
Odhaduje se, Ze ve svété témér miliarda lidi se k nezavadné pitné vodé nedostane a pije zdvadnou
vodu coz zplsobuje zdravotni a nasledné socialni problémy... Svou vodni stopu si mlzZete spocitat (viz
kap. Ill. Ekologicka stopa)

Znecisténa voda

Voda se témér nikde nevyskytuje
v naprosto Cistém stavu. Vidy v
ni byvaji néjaké primési nebo
rozpusténé slouceniny. Vlivem
lidské ¢innosti vSak koncentrace
téchto latek neimérné roste.

Zejména v sidlech a z priimyslové
vyroby vznikaji znecisténé
odpadni vody. Znecisténi vody mUiZe vznikat také intenzivni zemédélskou cinnosti. Ve vyspélych
zemich jsme schopni pomérné ucinné odpadni vody Cistit v Cistirnach odpadnich vod. Problémem je,
Ze stdle existuje fada obci, kde kanalizace a Cistirny odpadnich vod chybéji nebo jsou malo ucinné.
Také je problém s odstrafiovanim nékterych toxickych i tézko odstranitelnych latek a sloucenin

z odpadni vody — napf. mikroplasty, hormony, |éCiva apod.. V poslednich letech dochazi predevsim
diky zne¢isténi vody fosforem a dusikem (ze zemédélstvi, primyslu i domacnosti) v Cesku k
neumérnému premnozZeni sinic — cyanobakterii, které jsou nebezpecné nejen pro vodni Zivocichy a
rostliny, ale také pro zdravi obyvatel pfi rekreaci i vodarenském vyuZiti nadrzi. V letech 1999 a 2000
dominovaly toxické cyanobakterie v 83 % nadrzi v Cesku v roce 2015 se podafilo ¢isténim snizit na
65% vyskytu.
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Obr.: Poznali byste, Ze se divate na korenovou Cistirnu odpadnich vod? Systém nadrzi a mokradi
v Irském Glaslough vycisti odpadni vodu 1800 obyvatel.

Ve vztahu se znecisténou vodou se v poslednich letech setkdvame s novymi bézné akceptovanymi
pojmy: Seda voda je oznaceni pro splaskovou odpadni vodu z domécnosti a dal3ich neprdimyslovych
budov, kterd (na rozdil od tzv. ¢erné vody) neobsahuje odpad ze zachod, tedy fekélie a moé. Sedd
voda tedy vznika predevsim pouzivanim koupelen, umyvadel a pracek, méné prihodné i kuchyni.
Cisté&nim $edé vody vznikne tzv. bild voda, uZitkova voda vhodna pro dali vyuziti v budové jako je
splachovani, myti podlah nebo zalévani rostlin. ProtoZe CiSténi je relativné jednoduché (oproti
Cistirné odpadnich vod), je recyklace Sedych vod — spolu s vyuZitim destové vody — mozna v rdmci
jednotlivych budov, jako jsou rodinné domy, hotely, nemocnice ¢i sportovni aredly. To umoziuje
sniZeni spotreby pitné vody i snizeni produkce bézné odpadni vody, ktera vyZaduje narocnéjsi cisténi.
V nasi republice na rozdil od jinych zemi , nap¥, lzrael, nema pro toto uZiti dostatecny pravni systém

box. Pfibéh Izraele (zemépis)

V Izraeli po vzniku statu v roce 1948 museli vyresit zakladni problém jak Zit s nedostatek vody
a pritom prezit v extrémnich podminkdach polopousti pfedni Asie. Vytvorili systémy recyklace
vody do pozemnich zvodni pres piskové filtracni vrstvy a vyuZiti této vody v zemédélstvi. Jako
prvni na svété vytvorili efektivni systém odsolovani mofrské vody, kdy naklady na odsloeni
1m3 jsou pod 1 USD. Proto dnes jsou nejen sobéstacni, ale vodu a zeleninu ovoce mohou
dovazet i do okolnich stattl i Evropy (napf. avocada). Zidovsky fond také mohutné osazuje
krajinu stromy a nové lesy pfindseji a udrzuji vlahu pro nové osidleni v polopoustich.

zdroj: Siegel Seth M., 2016
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C. Hospodafieni s pudou

Plda je zékladni sloZka prirodniho prostredi, vznikla povrchovym zvétranim hornin zemské kiliry ve
spojeni s organickymi zbytky rostlin, Zivocichli, hub a mikroorganismu za pisobeni plidotvornych
faktord. Vytvafri prostredi pro padni organismy, je substratem plané rostouci vegetace, slouzi k
péstovani kulturnich rostlin. Je regulatorem kolobéhu latek, véetné uhliku nebo dusiku.

Plda je dynamicky, stale se vyvijejici Zivy systém. V jedné hrsti pldy Zije vice mikroorganismu nez
lidi na planeté. Preziti a prosperita vSech suchozemskych spolecenstev, pfirozenych i umélych, je na
Zivé pldé zavisla. Plida je proto bezesporu spolu s vodou a vzduchem jednim z nejcennéjsich a
nejpodstatnéjsich sloZek prirody. Péce o plidu a jeji ochrana je klicovym ukolem viech generaci.
Vrstva 1 cm pudy vznika cca 100 let!

Pldni druhy a typy

V prostiedi nasi republiky se nachazeji rlizné, ¢asto velmi rozdilné druhy a typy pld. Jejich
zkoumanim se zabyva obor pldoznalstvi (pedologie). Lisi se od sebe svym sloZzenim, strukturou a
jinymi charakteristikami. Jejich charakter uréuje vhodnost pouZiti pro riizné Gcely hospodareni.

Plda je sloZena z pevné slozky (zejména mineralni slozka pldy, humus a Ziva slozka), kapalné slozky
(v ptdé je v riizné mire obsazena voda v porech mezi pevnymi ¢astmi) a plynné slozky (pGdni vzduch,
Casto velmi zasadni pro vegetaci).

Hospodafeni s ptidou

Hospodafit na zemédélské pldé je mozné rlznymi zpUsoby. V dnesni dobé jsou dobfe znamé
postupy a zpUsoby hospodareni na pldé tak, aby bylo jeji znehodnoceni vylouceno. DodrZovani
téchto postupl hospodafi je zdkonem vyZzadovano a vymahano. Z rdznych davod( - ¢asto
ekonomicka ziskovost - se stava, Ze s plidou neni nakladano a hospodareno tak jak by mélo.

Tak jako vhodné hospodareni mize padu zkvalitnit a zlepsit nevhodné hospodareni ptidu degraduje,
pfipadné nendvratné poskozuje. Jeji obnova do vrstvy cca 30 — 50 cm trva stovky az tisice let.
Nejrychleji vznika pada v lesich kde za rok vznikne 1tuna ptidy na 1 hektar, coz je 0,1 kg na m2 tj.
cca tloustka 0,1 mm.

Na nasi vlastni zahradé také s plidou hospodafime. Zahony ryjeme, okopavame, zavlazujeme. Pro
urodnost pldy je zdsadni pfitomnost Zivin (zejména dusiku). Doplnéni dusiku umélymi hnojivy je

v zahradé stejné jako na poli také moZné, avsak udrzitelnéjsi a biologicky mnohondsobné vhodnéjsi
je hnojeni pfirodni — na zahradé kompostem (ze zbytk{ v zahradé a domacnosti) nebo hnojem (z
chovu zvitat). Zapravenim kompostu do pldy zlepSujeme jeji vyZivnost — dostupnost zakladnich
prvka, ale také pddni strukturu. Kompost je velmi porézni a udrzuje vodu i vzduch v ptidé. Snad
nejdulezitéjsi vSak je ze kompost vytvari vhodné Zivné prostiedi pro pidni mikroorganismy, které
maji zasadni roli pro kvalitu nasi drody.

Negativni jevy a vlivy na padu

Plda je ni¢ena - degradovana a zanika procesem eroze, tento pojem je nejcastéji pouzivan ve vztahu
k zemédélské padé. Degradace puld je proces, pti kterém dochazi ke snizeni Urodnosti a vyuZitelnosti
pGdy a snizuji se i jeji ekologické funkce (ubyvani zivota v pidé). Castou pricinou degradace pady je
lidska ¢innost kterd zvysSuje miru degradace - a to eroze, hutnéni ¢i zasoleni (napf. zasoleni vlivem
intenzivni zemédélské cinnosti i ze soleni komunikaci).
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Nejznaméjsi je eroze vodni a vétrna. Eroze je v malé mife v pfirodé ptirozena. Avsak diky
nevhodnému zplsobu hospodareni mize dosahnout miry, ktera je pro existenci pldy kriticka. Mira
vétrné eroze je zavisla na velikosti a pokryvnosti pozemku a sile a sméru vétr(l. Vétrem jsou
neojhrozenéjsi velké rovné plochy rozoranych poli bez vegetace, proto se mnoha pole na zimu osazuji
tfeba krmnymi smésmi brukvovitych, které se potom zaoraji jako zelené hnojeni.

Na miru vodni eroze ma nejvétsi vliv sklonitost pozemku v kombinaci s délkou pozemku po spddnici,
dale typ vegetace, typ pldy (rizna nachylnost k erozi), a v neposledni radé ¢asty vyskyt privalovych
srazek, které strida obdobi sucha. Tyto faktory ovliviiuji miru eroze vidy ve vzajemné kombinaci.
Malo sklonité pozemky oseté po spadnici kukufici jsou pfi privalovém desti vice erozné ohrozeny nez
vice svazité ale kratké pozemky oseté vojtéskou.

V dobach socialistického velkohospodareni se na erozi pti praci s padou pfrilis nedbalo. Pozemky se
neumérné zcelovaly, rozoraly se po staleti
budované meze, odvodnily se zamokiené
pldy, zornily se mnohé pastviny a louky. To
vedlo k tomu, Ze eroze postihuje

v nebezpecné mife kazdoroc¢né vice nez 50
% pad v CR. S nasledky téchto negativnich
zmén se potykdme a odstrafujeme je
dodnes.

Erozi tedy mdZeme vhodné sniZit
uplatiovanymi protieroznimi opatrenimi.
Mezi trvald opatreni a jedna

z nejucinnéjsich je opétovné rozdéleni
nevhodné scelenych lani pasy vzrostlé
vegetace. Tim se prerusi trajektorie odtoku

Vodni eroze na orné pudé, Tvarozna Lhota, Jizni

vy Sy Morava 2009
Ci sily vétru a eroze se velmi ucinné
eliminuje.
propustny oblast bez vétru, ale s mirnym proudénim vzduchu

Obr: Projevy vodni a vétrné eroze Ize tlumit vhodnou formou osevnich postup( v polich a ochrannymi
protieroznimi pdsy trvalé zelené v ramci USES, Ci agrolesnictv, zdroj: iGetz V., Prahofer G.,2019

Degradace pud je proces, pfi kterém dochazi ke snizeni Urodnosti, vyuZitelnosti pudy a snizuji se jeji
ekologické funkce. Castou pric¢inou degradace plidy je lidska ¢innost (napf. zasoleni vlivem intenzivni
zemédélské Cinnosti i ze soleni komunikaci).

Dalsim velmi negativnim jevem je nadmérné zhutnéni (utuzeni) pldy. Stlacovanim pldy dochazi ke
snizovani mnozstvi porl a tedy i jeji reten¢ni schopnosti (schopnosti zadrzovat vodu) a celkové jeji
urodnosti. UtuZzovani orné pldy je nejcastéji zplisobeno pojezdem tézké techniky (napft. traktory a
kombajny). Naprava je ¢astecné mozna spravnou orbou a kyprenim pldy vhodnym prokorefiovanim
meziplodin, pldnimi organismy (zizaly apod.).
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Dalsi rozvoj hospodareni

Cilem Evropské unie (EU) je vytvofit dva systémy hospodafeni — jedno intenzivni v uzavienych
systémech —v budovach, sklenicich, v akvakulturach .... a jedno spiSe extenzivni hospodareni v krajiné
s vétSim podilem ekologickych sluzeb. Proto staty Evropy pfijaly v roce 2020 zavazky pro Setrnéjsi
hospodareni v krajiné v rdmci Green deal - Evropské zelené dohody ( vice v¢. An textd viz kap. Ekosyst.
Sluzby). Hlavnimi cili Evropské zelené dohody v zemédélském hospodateni, které evropskd Komise
v dokumentu popisuje pro zmirfiovani klimatické zmény a pfizpisobeni se klimatické zméné — redukce
50 % pesticidd, 20 % hnojiv, 50 % antibiotik, posileni ekologického zemédélstvi na 25 % celkové
zemédélské plochy a rozsiteni plochy pro oblasti s vysokou biodiverzitou na 10 % zemédélské plochy.

Graf: Vynatek ze Za¢lenéni zavazkd Green deal do Spole¢né zemédélské politiky SZP CR 2021 -2027

vycleneni
< e A ncprodukenich ploch
unile Zivin snizit 10 %
o050 % Go.
pouzivani
antimikrobalnich
S latek smizit
pouzivini ©50%
hnojiv snizit © :
20% =

omezit pouzivani
pesticidu o 50 %

v rezimu EZ nebo prechodném obdobi EZ je v CR 5416 tis. ha, tj. 15,2 % veskeré z. p.

podil 25 % zemédélské pudy vyuzivané v rezimu EZ by predstavoval vyméru 889,3 tis. ha

Evropska Komise na seznam vhodnych zemédélskych aktivit, které bude dotacné podporovat zaradila:

* % %
*

-
* K

ekologické zemédélstvi -hospodareni s minimem pfidanych chemickych latek, Setrné jak
k produktlm - vypéstklim, choviim, tak k pfirodé)

praktiky integrované ochrany proti skiidclim - mechanické hubeni pleveld, posilené vyuzivani
na sktdce odolnych rostlin, piida ponechana ladem s cilem posilit biodiverzitu)

agroekologii -stfidani plodin s vyuzitim legumindz — vikvovité rostliny (obohacuji pddu o
dusik), vyuziti krycich plodin v mezifadi trvalych kultur, pokryv pldy a meziplodiny nad ramec
podminénosti, chov hospodarskych zvirat (s nizkou intenzitou) na pastvinach a dalsi;
hospodafiska zvirata a pravidla welfare - management krmeni, pfiznivé podminky ustajeni,
postupy ekologického zemédélstvi, ¢i postupy vedouci k posilovani dlouhovékosti zvirat a
dalsi)

agrolesnictvi - zakladani a udrzovani krajinnych prvk( nad ramec podminénosti, zakladani a
udrzba krajinnych prvkd, silvopastoralni systémy s vysokou biodiverzitou)

zemédélské postupy s vysokou pfirodni hodnotou - plida ponechana ladem s vyskytem
Zivocisnych druh( pfiznivych pro biodiverzitu — opylovaci, ptéci, atd., pastyrstvi, redukce
objemu pouZivanych hnojiv.

uhlikové zemédélstvi - opétovné zamokrovani mokradl a raselinist, paludikultura, trvalé
travni porosty a dalsi;
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e precizni zemédélstvi - plan udrZitelného hospodareni s Zivinami, snizeni objemu vstupl,
zvyseni efektivity zavlazovani;

o zlepseni hospodareni s Zivinami -implementace opatteni souvisejicich s nitraty — nad ramec
podminénosti, implementace opatieni s cilem redukovat a predchazet znecisténi zdroju;

e ochrana vodnich zdroju - pfechod na péstovani zemédélskych plodin méné naroénych na
zavlazovani;

e ostatni postupy pfinosné pro ptidu - prevence eroze, budovani vétrolamu, mezi, teras;

e ostatni postupy souvisejici s emisemi sklenikovych plyni - dopliikové latky pro krmiva,
zlepSeni nakladani s hnojem.

D. Zahrada — nase prirodni oaza

O zahradé

Od nepaméti doprovazeji lidské osidleni zahrady. Jak jiz zaklad tohoto slova napovidd, zahrada vzdy
bylo néco ohraniceného plotem, ohradou. V davnych dobdch prvni zahrady vznikaly jako ¢ast
pozemkd( u sidla, kterd byla nejintenzivnéji vyuzivana a obhospodafovana. Zaklad tedy vidy byl (a
pretrvava Casto i dodnes) v hospodarské funkci — péstovani rostlin, plodd, zeleniny apod. Zahrady se
postupné vyvijely podle potreb v rlznych ¢astech svéta do nejriiznéjsich podob. Postupné se

k hospodarskému vyznamu zahrad svétskych a duchovnich vlastnik( pridavaly dalsi vyznamy a to
zejména reprezentativni. Zahrady se budovaly pro radost, relaxaci a volny ¢as, pro potéseni z kvétin i
pozdéji jako sbirky druhi a kultivart rostlin. Zejména od obdobi renesance panovnici zakladali
rozsahlé zahrady — parky — s vyznamnou reprezentativni funkci, vznikaly svym charakterem specifické
zahrady renesancni, barokni a v 19. stoleti pfirodné krajinarské parky. Zahrady s hospodarskymi i
dal$imi funkcemi, avsak v mensim méfitku, jsou také pfitomny v dnesni dobé jako doprovodné plochy
naseho zejména venkovského osidleni.

Jak je to tedy se soukromymi zahradami u nas a v dnesni dobé? V moderni dobé, feknéme od obdobi
po 2. svétové valce, jsou zahrady pritomny prakticky u kazdého venkovského obydli (zde to prostor
umoznuje), ale najdeme je i ve vSech ¢astech vétsich mést, kde dnes zahrady ¢asto znamenaji
komfort a nadstandard pro bydleni. Z prostorovych divod( ve méstech vznikaly a stale existuji
spolec¢né zahrady, kolonie - u nas zahradkarské osady, v zahrani¢i komunitni zahrady.

Drive prakticky prevladal vyznam hospodarsky. Na zahradé se péstovala zelenina, byliny, sady davaly
ovoce, a na kazdé zahradé byly slepice, kralici, nebo i vétsi hospodarska zvirata. Postupné ziskavala
na vyznamu role zahrady jako mista odpocinku a zacala prevladat rekreacni a esteticka role. Dnesni
zahrady jsou lidmi udrzovany pro kombinaci vSech téchto roli zahrad, u konkrétnich zahrad mohou
vice ¢i méné nékteré prevladat.

S uvédomeénim si vyznamu zodpovédnosti k Zivotnimu prostfedi, je trendem poslednich let navrat k
opomijené roli zahrady jako mista, ve které si mlize domacnost vypéstovat alespon ¢ast potravin pro
vlastni potfebu. A tento trend bude silit. Je pFijemné a zdravé, mit po celou sezénu k dispozici vlastni
listovou ¢i kofenovou zeleninu, vonava rajéata a okurky nebo vlastni chemicky neoSetfovana jablka a
hrusky. (viz kap. I. Klima- PL Kolik naprsi - tolik vyroste! zalévany zdhon, a PL niZe.)

fv""""v
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

Box: Nase zahrady (Zemépis/Clovék a svét )

Umisténi a typy zahrad v nasich sidlech

Zejména ve venkovskych obcich je zahrada témér u kazdého domu. Poloha domu v zahradé je pro
rlizna uzemi v nasi republice charakteristicka, a ma co do ¢inéni s urbanismem sidla. Je Zadouci, aby
charakteristické umisténi a velikost zahrad a jejich ¢asti bylo v pribéhu rozvoje a ristu sidel
zachovano. Je totiz jednim z vyznamnych charakteristik typického razu sidel a krajiny.

Cést zahrady pred stavbou smérem ke vstupu na pozemek je oznacovana jako predzahradka. Nejblize
k domu dnes ¢asto navazuje ,,obytna“ ¢ast zahrady, kterou nejintenzivnéji vyuzivame pro odpocinek
a relaxaci, Casto zde péstujeme okrasné rostliny a kvétiny. Také zde ,,po ruce” byva zahrada
bylinkova nebo , kuchyriska“. Na nejintenzivnéjsi ¢ast zahrady pak obvykle navazuje ¢ast
hospodarska, kde byvaji zahony pro péstovani zeleniny a plodin, nebo pfipadné navazujici vétsi ¢i
mensi sad ovocnych drevin.

Celkovy tradi¢ni raz venkovského sidla v fadé obci tedy byl: centralni ndves — okolni zastavba
rodinnych domu s hospodarskym zazemim - zahrady — sady — oteviena zemédélska a dale lesni
krajina.

Obr: Venkovskd obec (TvaroZnd Lhota), kde jsou zachovdny prvky ndvesni zelené, zahrady, a zeleri v
polich, zdroj : mapy.cz

b EVROPSKA UNIE
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Zahrady a sady na rozhrani mezi sidlem a zemédélskou krajinou maji velky vyznam. Chrani prostredi
sidla vlivy pred vlivy zvenci (prasnost, klimatické jevy — vitr, horko), a vytvareji vhodné prostredi (
biotop) pro nas i fadu druht Zivocich(, ktefi jsou biologickou ochranou nasi Urody i okrasnych rostlin.

Jesté vétsi vyznam ma pFitomnost zahrad a parki ve vétsich méstech, kde je jich obvykle v poméru
k zastavénym plocham nedostatek. V pfipadé pfemiry zastavénych ¢asti a budov v rozsahlych
uskupenich vznikaji tzv. tepelné ostrovy, kde se Spatné Zije (viz kap.l. klima)., které se nadmérné
zahftivaji. Je jasné, Ze Zivot zde v letnich mésicich je zna¢né nekomfortni a vyZaduje dodatecny pfisun
obrovské energie (klimatizace v bytech a domech), nehledé na problémy ovlivnéni globalniho
klimatu, kdy mohou vznikat vyrazné vzdusné proudy, srazkovymi extrémy oblasti apod.
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

Charakter zahrady

Z textu vyse je nam uz ziejmé, Ze i dnesni zahrady mohu mit rlizny charakter. Zakladem kazdé
zahrady je strom poskytujici stejné jako celd zahrada radu ekosystémovych sluzeb (viz kap. ECS).
MuZeme zde mit vice ¢i méné ovocnych strom(, nebo naopak okrasnych (cizokrajnych, exotickych)

drevin. MazZeme si

Produkce kysliku
a absorbce CO2

Potrava N - ‘ Prostorotvorny
Pt T i 0w X a krajinotvorny prvek

. T
o ot

o Tvorba a ochrana SRR
pudy o -,

Stavebni material -
¥ . -

- %

Prostfedi pro dalSi &y

e

organismy o
T

& Ochrana pred hlukem, 47
# prachem a toxickymi
‘ latkami

Vybrané ekosystémoveé sluzby, které zajiStuje strom

Obr: Zakladem kazdé zahrady je strom poskytujici stejné jako zahrada fadu ekosystémovych sluzeb

oblibit nékteré druhy rostlin a kefd, které nam budou na zahradé prevladat (napf. rize), nebo mlze
byt cilem mit v zahradé pfirodé co nejbliZsi prostfedi s kvetoucimi rostlinami atraktivnimi pro mnoho
druhy hmyzu a ptakd. Charakter zahrady je tedy urcen zastoupenim a typem jednotlivych rostlin na

zahradé.
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

Box: Skolni zahrada — pfirodni uéebna (biologie, pracovni vyuka)

Skolni zahrada — pfirodni uéebna co by takova ptirodni zahrada méla mit — pro vyuku polytechniky,
pfirodovédy a dalsich predmét

Charakter zahradé dava ten, kdo ji vytvari a pecuje o ni — tedy majitel nebo hospodar. Pokud na
zahradé nebo v jeji ¢asti prevladaji péstebni plochy, nazyvame zahradu uzitkovou. Tato zahrada nam
slouzi zejména pro péstovani rostlin a plodin k obzZivé, pfipadné pro technické vyuziti. NejdUlezitéjsim
prvkem uZitkové zahrady je zahon. Zde péstujeme ovoce i zeleninu, pfipadné obiloviny, olejniny
apod. M(zZe jit také o zahon bylinek, IéCivych rostlin, nebo také o zahon letnicek nebo trvalek
uréenych k fezu. Zdhon muze byt vyvyseny — pro omezeni plevell proristanim, pro lepsi kumulaci
Zivin ve vyvySené ¢asti a pro prijemnéjsi praci — neboli tolik zada. Pro Uuspésné zahradniceni v uZitkové
zahradé ma nezastupitelny vyznam zahradni kompost, kde z organickych zbytk( ze zahrady i

z kuchyné - jen rostlinné zbytky!- tlenim vznika kompost — pro zahradniky vyznamny zdroj Zivin do
pldy zahon( pod stromy a byliny. Pro dobrou urodu v uZitkové zahradé a sadu, ma klicovy vyznam
pritomnost opylujiciho hmyzu — tzv. opylovacl (spravnéji opylovateld). Vzajemna prospésnost
nejznaméjsich opylovacl — véel a zahrad a sad( je zfejma. Pro opylovani jsou vSak neméné vyznamné
dalsi druhy hmyzu — ¢melaci, motyli, vosicky.

S prevladajicim zastoupenim kvétin, okrasnych strom( a kef mluvime o zahradé okrasné. Vidy
musime zvazit co je cilem nasi snahy.

Podle charakteru tedy mlzeme usilovat o vytvoreni specifickych zahrad, nebo jeji ¢asti jako napft.:

— rozarium — shirkova zahrada r(zi - Bylinkova zahrada — zahrady bylin a IéCivych rostlin; Zeleninova
zahrada — zahrada pro produkci zeleniny; Ovocna zahrada — Kvétinova zahrada — Kamenna zahrada —
skalka — zahrada evokujici horské prostiedi . Krasné priklady ukazel rGznych zahrad na jednom misté
najdete napft. v Mendelu v Lednici, v rakouském Tulnu.

Prvky v zahradé:

Zahrada je utvarena prvky, které se na ni nachdzeji. Zdkladem zahrady jsou pfirodni, vegetativni
prvky. M(zZe jit napf. o:- stromy- kefe - letnicky, trvalky — travniky - Zivé ploty - zahony apod.
Soucdsti zahrad jsou také stavebné-technické prvky jako napf:- pésiny, chodniky, cesty — zidky -
jezirka, bazény, nadrze, tliniky - zastény, treldze, pergoly - altany, posezeni - ohnisté, krby - oploceni,
brany. Specifické prvky zahrad slouZi pro chov zvifat, at uz hospodarskych nebo volné Zijicich: .

V Zadné zahradé by neméla chybét budka nebo krmitko pro ptaky, hmyzi hotel, hromada kfovi pro
vrabce nebo jezky. VZidy by vSak zahrada méla byt co nejvice pfirodni zahrada, tak aby se tam dafilo i
divoce rostoucim rostlinam a Zivocichim a nebylo potieba doddvat mnoho vody, chemikalii, betonu,
.. a pfimérené Casu. Vice na prirodnizahrada.eu

* *
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

E. Produkce — spotieba — zdravi

Jak jsme si ukdzali v kapitole Ekologicka stopa, ¢lovék byl na zemi nejdtive sbéracem pak zahradnikem
a az dlouho poté vznikly staty s velkymi rozlohami poli, sklenik(l a tovaren na zpracovani. Jesté pred
sto lety na pocatku 20. stoleti vétsina lidi u nas i v Evropé byli zemédélci,- rolnici, lanici, sedlaci,
statkari.. podle toho kolik méli pldy. Pfed sto lety, v dobé nasich prababicek, vétsina jidla u nas na
venkové pochazela z vlastni zahrady, pole, chléva.

Situace se vyrazné zménila. DnesSni déti uz nevédi a casto naZivo nevidély z ¢eho rostou brambory,
z ceho se déla chleba a z ¢eho je maslo ¢i maso. Vse se da koupit za penize v obchodech. S touto
zménou lidé kupuji toto zbozi vétSinou pouze s ohledem na cenu, tedy s ekonomickym pohledem. Uz
jim chybi pohled ekologicky, ktery by mél akceptovat i klimatickou zménu. Proto je dlleZité neZ néco
kupujeme se zamyslet a mit dostatek znalosti k rozhoduti ve smyslu ,,mysli globalné a jedne;j
lokalné“

Box
Kdyz je krize — venkov je zachrana

V déjepise je rada prikladd, kdyzZ se v civilizaci projevi krize — lidé z mést odjizdi na venkov, ktery je
udrzitelny a samozasobitelsky. Piikladem muze byt Cina: nejvétsi (2017, 1,4mld) a nejstarsi stat svéta
(pfes 5000 let) stale stoji na produkci venkova a fungovani rolnickych rodin. V zemédélstvi pracuje,
pres 320 miliont zemé&d&lch (pfes 40% pracujici populace). Cina je svétové nejvétsim
zemédélskym producentem, pfedevsim ryze, pSenice, brambor, raj¢at, Ciroku, arasidu, ¢aje,
prosa, jeCmene, baviny, olejnin, kukufice a sdji. V Indii v sou¢asné Covidové krizi mifi 250 mil lidi
z mést na venkov - Sasto zpét k samozasobitelstvi, ve mésté chybi prace (NG 1/2020). V CR je
v zemeédélstvi v roce 2018 zamé&stnano cca 100 000 obyvatel, coz je necelé 2% pracujicich.
Cesko je sobésta&né jen v &asti potravin, tfeba v ovoci 40% dovazi.

* *

Predchozi kapitoly nam ukazali, Ze kazdy ve svém rozhodnuti mazZe ovlivnit mnohé, ma-li informace a
silu se rozhodnout. Proto pdar informaci na zavér. Déti by mély pochopit, Ze ve svém rozhodovani by
se mély naucit: myslet globalné a jednat lokalné:

1 Kde, kdy, kdo a co produkuje - je duleZité mit ve své (Sirsi) rodiné uzitkovou zahradu, mit
dostupné ovoce, zeleninu, vajicka, ¢i maso z drobné drlibeZze — alespori obcas. Dalsi moznosti je, aby
rodina znala v okoli domova ,,svého zemédélce”, kam m{ze zajit koupit si ovoce, zeleninu, maso...
nejlépe z biochovu. V obchodech, nejlépe mistnich, nakupovat co nejvice mistni -regionalni — ¢eské —
evropské- produkty, které jsou Setrné ke svému prostredi (viz ekoznaceni). Dobré je podporovat
mistni trhy a tzv. kratké dodavatelské fetézce, velmi propracovany je ptistup Slow food (viz
slowfood.com). Ovoce kupovat sezonné — v dobé kdy e
opravdu u nds plodi ( ne jahody v zimé!). Dobré
znalosti prendsime na svou rodinu, Skolni skupinu, ..
pak skola bere opravdu dobré Ovoce do skol a Mléko
do skol..., provozuje zdravy lokalni Skolni bufet a
zdraveé vafi se Skutecné zdravou skolou
(skutecnezdravaskola.cz).

2. Kolik toho spotfebujeme - velkou otdzkou je
spotfeba, vime Ze primérné v Evropé 30% jidla se
vyhodi aniZ by jej kdo ochutnal, jen se vyrobilo,
dalsich 10% jidla se vyhodi Ze se nedoji, proto je
dalezité nakupovat a spotfebovavat jen tolik kolik je vhodné a zdravé, vidyt 20% déti ma problémy

s nadvéahou, dalsich 10% s rGznymi alergiemi na jidla...
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

3. Vime co je zdravé — v ramci zdravé Zivotospravy ve svém jidenicku omezujeme uzeniny, cukrové
sladkosti a bilé pecivo a jime vice zeleniny, lusténin, ryb a ovoce. Tuto Zivotospravu maji lidé u
Stfedozemniho mofe, v Japonsku stfedni Americe a trpi méné civil chorobami (obezita, alergie,

v v

cukrovka, infarkt, rakovina...) a dozivaji se ve zdravi vyssiho véku (studie National geografic 2/2020).

Box Jak omezit plytvani (spole¢enska vychova)

S détmi se bavime jak planovat nakupy, spravné pripravovat a skladovat potraviny mize pomoci snizit plytvani
jidlem v domacnosti.

Planovani: Zamyslite se doma s rodici nad jidelnickem na tyden dopredu a podle toho nakupujte. Usetfite si tak
nejen spoustu penéz a Casu, ale mliZze vam to také pomoci jist zdravéji. Pokud nebudete nakupovat vice , nez
opravdu potrebujete, bude snazsi udrzet potraviny Cerstvé a bezezbytku je spotfebovat.

Skladovani Neni snadné odhadnout sprdvné mnozstvi ovoce a zeleniny. Naucte se ovoce a zeleninu spravné
skladovat, aby zlstaly Cerstvé co nejdéle.

Setrnost Sledujte, které suroviny je tfeba spotiebovat a co zbyva. Nebudete tak zbyte¢né nic vyhazovat a
mozna objevite nové zajimavé recepty. Pfed nakupem se také vzdy nejprve podivejte do lednice, jestli nemate
potrebné suroviny na pfipravu jidla davno doma.

Pokud pfeci jen nestihnete potraviny spotfebovat — dejte zbytky potravin na kompost.

Box. Ovoce pro zdravi (spoleéenska vychova)

Dobre vyzralé ovoce, které neni promofeno pesticidy a herbicidy je zdravé. Obsahuje fadu vitamin(,
predevsim vitamin C. Ovoce obsahuje cennou vilakninu, jejiz hlavni slozkou je bunééna celuléza; dale
pektin, ktery zvySuje pocit zasyceni a tim plsobi jako prevence obezity. Ovoce mechanicky Eisti
stfeva a urychluje stfevni peristaltiku. Konzumace ovoce snizuje krevni tlak, hladinu cholesterolu v krvi
a hladinu krevnich tukd, a stabilizuje hladinu krevniho cukru. Ovoce obsahuje antioxidanty, které
chrani strukturu DNA v burikach, a tak mize snizovat riziko vzniku rakoviny. Ovoce, pfedevsim
Svestky, tfe$né a jefabiny, je také zasobarnou mineralnich latek (K, P, Fe, Mg, Ca), které jsou dUlezité pro
krvetvorbu a metabolismus svall. V neposledni fadé je ovoce zdrojem energie.

Nejvice vitamin( a mineralnich latek je obsazeno pod slupkou. Slupka chrani plod pfed napadenim
Skadci a nemocemi. Proto by se mélo ovoce jist véetné slupky a to pfedevsim v syrovém stavu. P¥i
tepelné upravé ztraci ovoce az 70 % vitamin0. PFi dlouhodobém skladovani klesa obsah vitamin(
(pfirozenym rozkladem) také az na 50-30%. Susené ovoce (suSené nejvySe do teploty 60°C) si
uchovava nejvice vitaminl, mineralt i bilkovin, na rozdil od ovoce konzervovaného zavafovanim a

MASY 4
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

Il. Navrh vyukovych aktivit

ka P. A Nazev: Monokulturni x mozaikova krajina
Il. stupeii 6-7 t¥. / ve zjednoduSené formé prace s mapou lze i |. stupen

Predmét: zemépis a nasledné matematika

Cil: osvojeni pojm0 monokultura, mozaika v krajiné a jejich hospodarsky, ekologicky a klimaticky
vyznam

Pomiicky a postup: prace s leteckou mapou 1950 /2000 (viz obr Str 4). (na tabuli z www.oldmaps.cz,
katastr.cz, google maps aj. mapy z blizkého okoli; rozlohy pocitdme prostfednictvim slovnich uloh
(matematika) matematika — m2, km? . monokultur poli, velikost sidla, plocha zelené...,

Sledujeme rozdily v krajiné - mozaikova krajina CR x svét (rozlehlé pousté x savana x mozaika
rGznych kultur x prales) a diskutujeme odolnost této krajiny (eroze, sucho, obyvatelnost..) — lidské
kultury kde Zili dfive x dnes .. Je tam jiZ ¢asto jen poust (blizky vychod, stfedomofi) — vazba na
déjepis.

Zavér: v mozaikové kulturni krajiné Zije vice lidi a je ekologicky odolnéjsi

V monokulturni krajiné — pousti, stepi, poli, umélych lest - Zije malo lidi a pfiroda je mdlo rozmanita
a ekologicky stabilni; v mozaikovém prostiedi savan, plvodnich lesy ..... Zije malo lidi ale hojné druht
biotopl s vysokou rozmanitosti — viz vyznam bioindikator( nize.
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?
Nasledna diskuse:

Rostliny a zvifata pro rizné druhy krajiny / pro . stuper élovék a svét

Déti uvadéji znama zvirata a kde Ziji a jak jsou dnes vzacna (koroptev/ jezek, ...) a pro¢? Chybi jim
misto kde Zit (meze) a zdrava potrava — chemicky neosetfené -“neposttikané” seminka rostlin/
drobny hmyz.

Bioindikatory / pfirodopis na Il. stupni

Bioindikatory — koroptev (na mozaikovou zem.krajinu) , pstruh (na ¢istou vodu), kopfiva (k poli, na
dusik), pochopit Ze rizné druhy krajiny obyvaji rizné rostliny a Zivocichové. Rozmanité a ekologicky
stabilni krajiny ¢asto obyvaji vzacni Zivocichové, vzacné druhy rostlin.

Bioindikatory zmény s klimatem: Ornitologové v zimé 2020/2021 zjistili neobvykle vysoké pocty
zimujicich ¢ervenek. Zjistili i ziimujiciho ¢apa bilého, drozda zpévného nebo rehka domdciho. ,Jsou to
ptaci, ktefi od nas na zimu obvykle odlétaji, i kdyz ne daleko. Jejich pobyt u nas je dokladem
oteplovani klimatu,”

Kap. B Nazev: Bez hmyzu nejsou plody
PREDMETY: ¢lovék a jeho svét — I. stupeii

Téma: pfirodni zahrada pomaha opylovaciim, bude vice ovoce i vice medu od vcel.

Vzdélavaci cile: Pochopit (ekosystémovou) sluzbu hmyzu, Ze hmyz opyluje mnoho rostlin, jejichz plody
pak jime. Bez opylovacu by nebyla vétsina ovoce a mnoho druhi zeleniny a také krasnych kvétin(neméli
by semena). Pozorovani a pochopeni tlohy hmyzu pro premisténi pylu z kvétu na kvét. Dalsi cile -
Pozorovani a poznani hmyzich druh(, které navstévuji kvéty.

Obr. Véela na diinu obecném v breznu a plody v zdri
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

Popis ndmétu: Na své skolni zahradé — na vyvySeném zdhonu - vytvorte a vysejte zahon kvétin
atraktivnich pro hmyzi opylovace Cosmos bipinnatus (krdsenka zpefend), Phacelia tanacetifolia (Svazenka),
Calendula officinalis (mésicek Iékarfsky), Helianthus annuus (slunecnice rocni),Echinacea (trapatka) Nigella
damascena (Cernucha damasska), Tropeaolum majus (lichorefisnice vétsi), Centaurea cyanus (chrpa modra),
Lavatera trimestris (Slézovec), Zinnia elegans, hageana (ostdlka). MUZete také pouzit pro sledovani IéCivky
— trvalky( matefidouska, mata, medunka, divizna, levandule) ¢i zeleninu (rajcata, okurky, hrasek).
Zjistéte, které rostliny jsou atraktivni pro opylovace a proc¢. Vyberte ty, které budou ve vasich
podminkach snadno péstovatelné, a zalozte zahon (naméty na prirodnizahrada.eu). Pozorujte hmyz,
ktery vas zdhon pfildkal. Pozorujte a zdokumentujte sbér a pfenos pylu z kvétu na kvét. Zvlasté u vcel
nebo ¢melakl muiZete lupou nebo na zvétsené fotografii pozorovat prenos pylovych zrn na jejich téle.

Pomtcky: zahradni naradi (ry¢, motyka, hrabé), destova voda, osivo letnicek , semena ¢i sazenice,
|écivek, zeleniny
Ndrocnost: Malo naro¢né na védomosti a dovednosti, i bez zkusSenosti,

Postup

— Pripravnd fdze: Potieba pfipravit plochu pro vysev (bfezen, az oschne zem a mizZe se ryt) Zahon,
nejlépe vyvyseny (pro pozorovani) idedlné cca 1 x 2 m a vice, rucné rytim pfipravit, nakopat a
uhrabat povrch.

— Vlastni realizace:

- Vysejte osivo, sazenice v mésici dubnu/kvétnu
-V dobé vzchazeni zajistit zavlahu z vody ze stfech — do barelu ( pro pokus mlZete éast zahonu
nezalévat a vidét rozdil)
- Ptipadné vypleti zahonu a pribéina zavlaha
— Fdze pozorovadni a priuzkumu:

- Prvnidruhy Ize v kvétu pozorovat jiz pfed prazdninami (vcely, ¢meldci, motyli, ostatni hmyz) —
sledujeme, jestli hmyz opyluje léCivky i zeleninu — napf¥., okurky, rajcata....
- pozorovani je mozné posunout do zafi, kdy pokvete vétsina druhi letnicek a Iécivek

Hmyz je mozZno vyfotit, a déti si mohou sestavit album z vyfocenych druh( hmyzu, pokusit se je
identifikovat a dohledat informace o jejich ekologii, + mozna instalace hmyziho hotelu pro samot.
vcely, vosicky, ¢melaciho ukrytu ....).

Navrh vyukovych aktivit Péstujeme rostliny s uzitim recyklace
materiall

PREDMETY: ¢lovék a svét, prac. vychova - I. stuperi (4 a 5 t¥ida)

Téma: umime s pouzitim recyklace materiall vypéstovat ze semene rostlinu i strom — bez chemickych
hnojiv, jen s kvalitni pidou - kompostem

Popis namétu:

Recyklujeme kelimky, abychom vyrobili kvétindce a osejeme je semeny , které ziskdme z pfirody ¢i
doma (slunecnice, hrach, nebo Zaludy, ofechy) Vypéstujeme dub ze Zaludu, nebo oresdk z orechu —a
vysadime bylinu/strom doma nebo na Skolni zahradé ¢i na obecnim pozemku a pozorujeme dalsi rust.
Nechte détem na vybér, co si donesou z domu.
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

Pozn. PFi péstovani rostlin bobovitych (fazole, hrdach) — pozorujeme hlizky na korenech, kde jsou
bakterie vazici dusik pro rostliny ze vzduchu - tak Setrné doddvaji vzdusny dusik do pidy.

Vzdélavaci cile: Poznavdme mozZnosti recyklace plastu, bio odpadu a zjiStujeme potfebu mladé
rostliny — VLHKO, TEPLO, PUDA, SVETLO, hleddme misto kam zasadit rostlinu/strom — premyslime o
dal$im uzitku slunecnice 1 rok/ dub 100 let.

Ndrocnost: Jednoduché, vlastni tvorba do hodiny, péce a pozorovani klicicich rostlin cca 1 mésic.
Postup: Kelimkm do dna udélejte 0,5 - 1 cm dl. diru — 2x; Zaludy, ofechy nechte Tyden nabobtnat
v zaviené misce od zmrzliny na hodné vihkém papirovém kapesnic¢ku. Prosejte nebo preberte
kompost (substrat a naplite kelimky po okraj. Pfimacknéte mirné naplnény substrat. Prstem
uprostred vytvorte otvor pro umisténi seminka, o hloubce asi 2 cm, pro Zalud/ofech — 5 cm. Do
otvoru vloZte seminko a zakryjte ho trochou kompostu. Oznacte kelimek u vrchu cedulkou se
jménem a datem vysevu. Umistéte na plastovy tacek (taky recyklovany) z plastu (vice kelimkd) na
parapet okna tfidy a jemné zavlazte vodou az do upIneho prothcenl substratu (proteka voda na
tacek). Urcete dobrovolniky, ktefi budou 1 za 2 i Ty AT TR - )
dny mirné zalévat dokud se mlada rostlinka
neobjevi. Poté mohou déti vzit kelimky domi
nebo pokracujeme ve skole. Jakmile se kofeny
zacnou dostavat skrz kelimek (cca za 20 dni),
zaCnéte s otuzovanim sazenicek — odstfihneme
opatrné dno a po horni okraj kelimku (ke je
cedulka se jménem/datem) je dame do hliny
zahonu do rady. Vedle kelimku ddme klacik ke
kterému poté uvazeme rostlinu. Dvakrat tydné
je zalévaji vybrané déti foti a informuiji na
hodiné — pfipadné fotky posilaji na sdilenou sit.
Pomlicky:

- pouZité vyplachlé kelimky od jogurtu z domu (250 ml, cca 10 cm vysoké)

- semena, kompost nekupujeme - dodany obecni nebo Skolni

- ntzky/nozik, lepici stitky, konvicka (1,51 pet lahev) pro zavlahu

Tipy a doporuéeni Pokud aktivitu provedete v dubnu/kvétnu, mizZete poté sazenice vysadit pfimo na
Skolni zahradu a pres |éto budou rostlinky jiz tak silné, Ze nebude tfeba zalivka a v zafi bude
prekvapeni, co narostlo.

Kap E. Nazev: Jidlo cestovatel

PREDMETY: Zemépis, matematika, spolecenska vychova Il. stupen

Téma: Pomoci mapy svéta mapujte, zobrazte a uvédomte si, jak potraviny v obchodech
/supermarketech, které béiné kupujete cestovaly. VyuZijte méfici a zemépisné a geografické
dovednosti

Vzdéldvaci cile: myslime globalné a vime odkud k nam cestuji potraviny a jak tim Skodime planeté i
nam — nic¢eni pavodnich biotopu plantaZzemi, neekologické hospodareni, uhlikova stopa - zvySovani
CO2 v dopravé zbozi, proto sledujememe zboZi — znaceni plvodu/ kvality vyroby
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Téma IV: Hospodareni v krajiné a v zahradé - ma néco spolecné ?

Pracovni tkoly

- Zjistéte, odkud pochazi jidlo — zamérte se tieba
na ovoce a zeleninu.

- Vyhledejte zemé plvodu na mapé

- Méfeni vzdalenosti a nalezeni souvislosti s
potravinami

D.U - Podivejte se U pfipadné se zeptejte
prodavacky na baleni ovoce/zeleniny v obchodé
nebo supermarketu a urcete, které potraviny byly
dovezeny nebo vypéstovany v Ceské republice.
Napisté alespon 3 ovoce a tfi zeleniny.

Pomticky : sesit, mapa svéta v atlase/ na tabuli
Postup

Kazdy zak (skupina 3 zakd) si v duchu vybere a napise tfi druhy ovoce/ tfi druhy zeleniny které ma
rad. Roztfidte je podle toho do dvou skupin na domdci a zahrani¢ni. Pomoci mapy svéta najdéte
zemi, kde myslite Ze ovoce vyrostlo. Zmérte vzdalenost mezi vasi obci a zemi plvodu pomoci
pravitka. Provedete vypocet vzdalenosti dle méfitka na mapé (1 cm: 100 000 cm je 1cm: 1km).
Vytvorte z vysledk( graf ¢i tabulku, a prezentujte jinym skupindm. Popisté, Ze toto je vizualni
zndazornéni toho, jak moc musely rostliny cestovat, aby dorazily na vas stdl. Zjistéte, které jidlo se
cestovalo na vas stll nejvice, a diskutujte o dopadu tohoto pfesunu na Zivotni prostredi. Mohla by
tato plodiny byt péstovana v CR? Vase predstavy ovéfte v ramci D.U

Nasledné déti mohou uvaZovat kolik km ujeli na dovolenou (k mofi na hory) a porovnat s jidlem.
P¥i dnesnich technologiich odsolovani morské vody lze.. péstovat bandny, avokddo na suchych
pldach polopousti (Izrael, Spanélsko) a ne v mistech pralest JV Asie.

Tipy a doporuceni

- je mozno pozadat déti, aby pfinesly jedno ovoce nebo zeleninu v origindlnim baleni s mistem
plvodu z domu nebo z nakupu s rodici.

- Pozor na mozné alergie (napt. ofechy)

Lze modifikovat pro I. stuperi:
Navrh vyukovych aktivit Rostliny z pohadky — jahody, fialky v zimé, fazole do nebe ... a dnesni
moznosti.
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